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<~ Planet Duschgel, Reiniger und Co. — Was steckt drin?
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Werdet Gesundheitsexperten fiir Duschgel, Reiniger und Co.!

Das Kleingedruckte:

Bearbeitungszeit: ca. 30 Minuten

Prasentationszeit: 3 Minuten + 2 Minuten Fragen vom Publikum

Hinweis: Jedes Team-Mitglied soll etwas prasentieren. Verteilt die Aufgaben unter euch!

Gesundheitsexperten b.



Gesundheit
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<~ Planet Rund um gesund im Bad?
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Werdet Gesundheitsexperten im Badezimmer!

Das Kleingedruckte:

Bearbeitungszeit: ca. 30 Minuten

Prasentationszeit: 3 Minuten + 2 Minuten Fragen vom Publikum
Hinweis: Jedes Team-Mitglied soll etwas prasentieren. Verteilt die Aufgaben unter euch!

Gesundheitsexperten b.



'y Planet
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Werdet Gesundheitsexperten fiir faire Kleidung!

Das Kleingedruckte:

Bearbeitungszeit: ca. 30 Minuten

Prasentationszeit: 3 Minuten + 2 Minuten Fragen vom Publikum
Hinweis: Jedes Team-Mitglied soll etwas prasentieren. Verteilt die Aufgaben unter euch!

Giftige Klamotte

Gesundheitsexperten b.



= Planet Schadstoffe in Kleidung und Mensch
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Werdet Gesundheitsexperten fiir Schadstoff-Erkennung!

Das Kleingedruckte:

Bearbeitungszeit: ca. 30 Minuten

Prasentationszeit: 3 Minuten + 2 Minuten Fragen vom Publikum
Hinweis: Jedes Team-Mitglied soll etwas prasentieren. Verteilt die Aufgaben unter euch!

Gesundheitsexperten b.



Gesundheit

14 Planet Umweltgerechtigkeit
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Werdet Gesundheitsexperten fiir Umweltgerechtigkeit!

Das Kleingedruckte:

Bearbeitungszeit: ca. 30 Minuten

Prasentationszeit: 3 Minuten + 2 Minuten Fragen vom Publikum
Hinweis: Jedes Team-Mitglied soll etwas prasentieren. Verteilt die Aufgaben unter euch!

Gesundheitsexperten b.



V- Planet Gutes StadtKlima
Gesundheit
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Werdet Gesundheitsexperten fiir ein gutes StadtKlima!

Das Kleingedruckte:

Bearbeitungszeit: ca. 30 Minuten

Prasentationszeit: 3 Minuten + 2 Minuten Fragen vom Publikum
Hinweis: Jedes Team-Mitglied soll etwas prasentieren. Verteilt die Aufgaben unter euch!

Gesundheitsexperten b.



Planet Dicke Luft — Wieso, weshalb, warum?
Gesundheit

Werdet Gesundheitsexperten fiir gute Luft!

Das Kleingedruckte:

Bearbeitungszeit: ca. 30 Minuten

Prasentationszeit: 3 Minuten + 2 Minuten Fragen vom Publikum

Hinweis: Jedes Team-Mitglied soll etwas prasentieren. Verteilt die Aufgaben unter euch!

Gesundheitsexperten b.




Gesundheit
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.'A/ Planet Mobilitdt — Wie kommen wir von A nach B?
L J

Werdet Gesundheitsexperten fiir Mobilitdt!

e Worum geht’s? Lest euch zu Beginn den Text ,Klingelingeling” durch.

e Nachhaltige und aktive Mobilitat erhohen die Lebensqualitat. Welche
Moglichkeiten habt ihr denn, um von A nach B zu kommen, ohne das
Auto zu nutzen?

e Was kann man mit aktiver Mobilitat vorbeugen?

e Macht eine Fahrradtour um die Welt. Wahlt eins aus den vier Beispielen
aus und stellt es eurem Publikum vor.

e Lest euch nun den Text , Pssst!“ auf der Riickseite der Wand durch.

e Uns umgibt ganz schon viel Larm. Nennt die verschiedenen
Larmquellen. Was konnen die gesundheitlichen Folgen fiir uns
Menschen sein?

e Was sind Larmkarten und wozu werden sie genutzt?

e Was ist der Top-Tipp eurer Station?

Das Kleingedruckte:

Bearbeitungszeit: ca. 30 Minuten

Prasentationszeit: 3 Minuten + 2 Minuten Fragen vom Publikum

Hinweis: Jedes Team-Mitglied soll etwas prasentieren. Verteilt die Aufgaben unter euch!

Gesundheitsexperten b.



Gesundheit
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Planet Feinstaub — wo kommt er her und warum ist er ein Problem?

Werdet Gesundheitsexperten fiir Feinstaub!

e Worum geht’'s? Lest euch den Text , Luftschadstoffe & Co.” durch.

e Dreht am Lenkrad: welche Luftschadstoffe gibt es? Wahlt einen der
Stoffe aus und beschreibt ihn genauer: Wo entsteht er, wie wirkt er auf
den Menschen?

e Warum ist Feinstaub besonders gefahrlich fir uns Menschen?
e Wie konnen wir zu mehr sauberer Luft beitragen?

e Ran andie Murmel! Versucht euer Glick auf der Murmelbahn am
Rollwagen links neben der Station und entdeckt dabei die
verschiedenen Feinstaubquellen. Notiert euch die Quellen und lberlegt,
wie ihr die Entstehung von Feinstaub verringern kénnt.

e Lest euch jetzt den Text , Feinstaub® durch und erklart, wie
Feinstaubpartikel in unseren Kérper gelangen.

e Feinstaub entsteht nicht nur im StraBenverkehr. Schaut ins Mikroskop:
Welche unterschiedlichen Feinstaubpartikel seht ihr?

e Was ist der Top-Tipp eurer Station?

Das Kleingedruckte:

Bearbeitungszeit: ca. 30 Minuten

Prasentationszeit: 3 Minuten + 2 Minuten Fragen vom Publikum

Hinweis: Jedes Team-Mitglied soll etwas prasentieren. Verteilt die Aufgaben unter euch!

Gesundheitsexperten b.



Klimawandel und Gesundheit — wo ist der Zusammenhang?

Werdet Gesundheitsexperten fiir Klimawandel und Co.!

Das Kleingedruckte:

Bearbeitungszeit: ca. 30 Minuten

Prasentationszeit: 3 Minuten + 2 Minuten Fragen vom Publikum

Hinweis: Jedes Team-Mitglied soll etwas prasentieren. Verteilt die Aufgaben unter euch!

Gesundheitsexperten b.




